
Evaluatie Stedelijke Inspiratiebijeenkomst Huisartsen (Wijk)groepen 

Woensdag 18 december 2024 – De Burcht 

 

1. Hoe beoordeel je de algemene inhoud en organisatie? 

 
2. Hoe beoordeel je de presentatie ‘Til je wijkgroep naar een hoger plan’ door Marije 

Holtrop? 
 

 
3. Hoe beoordeel je de presentatie ‘Accreditatie aanvragen voor jaaragenda wijkgroep’ 

door Renée Weersma? 

 

 

4. Hoe beoordeel je de workshop ‘Werken met groepen door Annemieke van der Maat – 
van den Dijssel? 



 

 

5. Hoe beoordeel je de workshop ‘Spiegelaarmethode’ door Rik Roelofs en Jettie 
Bond? 

 

 

6. Hoe beoordeel je de workshop ‘Focusgroepen’ door Martine Versluijs? 

 

 

7. Hoe beoordeel je de workshop ‘Patiëntenfeedback’ door Maarten Mol? 

 

 



8. Hoe beoordeel je de workshop ‘Hoe maak je een jaaragenda door Meike Hylkema en 
Marije Holtrop? 

 

 

9. Deze scholing is erg nuttig. Ik wil graag vaker een stedelijke scholing voor 
wijkgroepen: 

 

 

 

10. Mijn wijkgroep heeft een geaccrediteerde jaaragenda: 

 

11. Mijn wijkgroep heeft een idee voor een onderwerp voor een focusgroep en zou graag 
willen dat AHa opdracht geeft aan Involv om die te faciliteren: 



 

 

12. Als je de vraag hierboven met ja hebt beantwoord kun je hieronder aangeven welk(e) 
onderwerp(en) je hiervoor interessant vindt. 
 

- ik wil heel graag meer aan de slag  met preventieve gezondheidzorg en van een focusgroep 
gebruik maken om daar meer handen en voeten aan te geven. peilen waar de behoeftes 
liggen. 

 
13. Mijn wijkgroep is aangesloten bij ANHA 

 
14. Mijn wijkgroep heeft behoefte aan verdieping of hulp bij het verbeteren van 

groepsdynamiek. 

 
15. We zoeken naar manieren om wijkgroepen optimaal te faciliteren bij het inbedden van 

focusgroepen in het kwaliteitsbeleid. Met 8 focusgroep begeleiders die gezamenlijk alle 
wijkgroepen faciliteren komen we een heel eind.  
 
Het lijkt mij erg interessant om de 1-daagse cursus tot begeleider van focusgroepen te 
volgen: 



 
 

16. Ik wil graag meewerken aan de het ontwikkelen van nieuwe Spiegelaar onderwerpen. 
 

 
 

17. Ik heb alvast een mooie ideeën voor Spiegelaaronderwerpen. Namelijk: 
 

- Nierinsufficiëntie 
- Ik ben opzoek naar de mogelijkheid om bij de mensen leefstijl op de agenda te zetten. Zou er 

gespiegeld kunnen worden op wij leefstijl inzetten in onze praktijken? Dat zou een mooie 
discussie kunnen worden.  

- ontwikkel een onderwerp gericht op kwetsbare ouderen en bijvoorbeeld 
medicatiebeoordeling. 

- HST 
- ADHD medicatie 
- verwijzingen MRI knie/ rug 

 
18. Te benaderen voor de volgende onderwerpen: 

 

Wie Vraag 
13 
ANHA 

Vraag 14 
Groepsdynamiek 

Vraag 15 
Cursus 
focusgroepen 

Vraag 16 
Spiegelaar 

huisartsenbellamyplein@hisnet.nl 
of m.kohinor@elaa.nl  

x 
   

jidske.berkhout@gmail.com   
 

  x 
 

 
19. Opmerkingen en suggesties 

 
- Liever niet in de week voor kerst deze nascholing plannen 
- Herhaling van zetten heeft een kracht in zich. Dus graag een avond als deze. Kwaliteit is al vrij 

hoog in NL denk ik maar kan altijd beter en gezamenlijker 
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- Een volgende keer zou ik de samenwerking met sociaal domein op de agenda willen. Hoe doe 
je dat als het buurtteam slecht functioneert? Zijn er goede voorbeelden? 

- Was een leuke scholing om de wijkgroep naar een hoger niveau te tillen  
- Persoonlijk wil ik meer energie in de groep, mensen die willen, actieve houding. Nu in mijn 

optiek veel mensen die half bakken meedoen omdat het moet of voor de punten 
- Ik vind het nog wat lastig om uit naam van mijn wijkgroep deze enquête in te vullen. Ik zou 

eerst moeten toetsen of er een behoefte bestaat.  
- Het lijken oplossingen voor niet bestaande problemen. Als kwaliteit goed is hoeft niet veel te 

worden verbeterd. Wijkgroepen worden verplichtingen die met deze regels en 
“kwaliteitseisen” niet tot betere huisartsenpost leiden, wel tot groepen die goed formulieren 
in kunnen vullen en vinkjes zetten. 

- Ik vond het geheel teveel gericht op 'huisartsenwijkgroepen', dus alleen voor huisartsen. in 
de workshop 'hoe maak je jaaragenda' idem, terwijl meerdere keren de multidisciplinaire 
wijkgroep genoemd werd 

- Deze bijeenkomst was vooral voor de kwaliteit van wijkgroepen, wat een mooie aanvulling 
zou zijn is dat Kwaliteit samen met Wijkgerichte samenwerking deze scholing oppakken. 
Aangezien wijkgroepen grotendeels met wijkgerichte samenwerking bezig zijn en daar ook 
voor bedoeld zijn, zeker met het oog op de toekomst.  

- Ik vond vooral de uitwisseling van ervaringen uit eigen wijkgroep erg mooi en nuttig.  
- Ik blijf het lastig vinden dat er verschillende definities van huisartsenwijkgroepen gehanteerd 

worden in de stad. Mi zouden we de doelen van overleggen meer moeten ontrafelen. Het is 
dan aan huisartsen in de wijk vervolgens om te bepalen welke overleggen je wel/niet aan 
elkaar koppelt om te voorkomen dat zij omkomen in overleggen. Huisartsenwijkgroepen zijn 
volgens mij vooral bedoeld om samenwerking met partners in de wijk te verbeteren door 
elkaar te kennen en te weten wat zij voor elkaar kunnen betekenen. Overleggen voor 
Intercollegiale toetsing kunnen huisartsen aan het huisartsenwijkgroepoverleg koppelen. 
Hier een geaccrediteerde jaarplanning aan koppelen is natuurlijk fantastisch. 

- Ad 13. ik weet niet of we als wijkgroep aangesloten zijn bij de ANHA maar dat heb ik even 
nagevraagd. Lijkt mij wel heel nuttig om daar wel bij aangesloten te zijn (geen 
contactgegevens) 

- Ik zal de groep vragen welke behoefte er is m.b.t. focusgroep en Spiegelaar is. (geen 
contactgegevens) 

-  
 
 
 
 
 
 
 

 


